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Evitare di esporsi, se sudati, a repentini cambiamenti di temperatura. |
Non usare indumenti stretti ai polsi e alle caviglie.
Escludere dall'uso le chaivi incrinate potendo queste ultime, se sottoposte a sforzo, facilmente rompersi. /5 :
Fare attenzione nell'attraversare reparti ove sostano o possono transitare vagoni, camions, vagonetti o carrelli -
scorrenti su rotaie a terra, aeree, o su funi, ecc. ecc. @
Rispettare la segnaletica presente nel luogo di lavoro.

. Riferire al proprio capo servizio ed al compagno che subentra nel turno lo stato del lavoro e le misure da adottare per A A
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. Non attraversare ponti mobili o sospesi prima di essersi accertati della stabilita delle tavole. WCORSO [sencora) totred  DSLLANE

. Non trattenersi sulle impalcature durante i periodi di sospensione del lavoro.

. Non effettuare lavoro di sgaggiatura sul frontone di cava se non debitamente assicurati alla fune.

. Non entrare nelle tramogge o nel silos senza essersi assicurati con fune di adeguata resistenza e imbracatura di
sicurezza.

. Non salire sui pali senza imbracatura di sicurezza.

. Nei lavori di pulizia, operare in modo da impedire, quando cio sia possibile, il formarsi o il sollevarsi della polvere.

. Non distrarsi e agire con prudenza quando si compiono lavori che presentano pericoli: non scambiare la temerarieta
per coraggio.
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